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Activities and Programs 

 

1. सयूª नमÖकार का आयोजन िकया गया,  14 फ़रवरी , 2023 

2. सफाई अिभयान, 10 फरवरी, 2023 

3. मतदान जाकŁकता रैली आयोजन, 8 अगÖत, 2022 

4. िववेकानंद जयंती का आयोजन, 12 जनवरी, 2023 

5. माननीय ÿधानमंýी जी के जÆमोÂसव पर पंिडत जवाहरलाल नेहł राजकìय 

महािवīालय  फरीदाबाद  म¤  रĉ दान िशिवर का  आयोजन, 17 िसतÌबर , 2022 

6. एक िदवसीय सफाई अिभयान  का आयोजन, 15 िसतÌबर, 2022 

7. नशा  मुिĉ  जागłकता रैली का आयोजन िकया, 22 जुलाई, 2022 

8. 7 िदवसीय कैÌप का आयोजन 17-23 फ़रवरी को हòआ 

 



िदनांक- 14 फ़रवरी , 2023 

75 लाख सूयª नमÖकार अिभयान 2023 आयषू िवभाग के अंतगªत सूयª नमÖकार का आयोजन िकया 

गया कायªøम का शुभारंभ महािवīालय के ÿाचायª डॉ. एम. के. गĮुा जी के नेतÂृव म¤ और एन एस एस 

ÿभारी ®ी अंिकत कौिशक जी और डॉ. अंश ुभĘ जी के Ĭारा िकया गया। जहां एक तरफ डॉ अंश ुभĘ 

जी ने योग के मानिसक ÖवाÖÃय पर पड़ने वाले ÿ¸छÆन ÿभावŌ का उÐलेख कर छाýŌ को योग को 

अपनी जीवनशैली का ÿमुख अंग बनाने के िलए ÿेåरत िकया, वहé दसूरी ओर ®ी अंिकत कौिशक जी 

ने शारीåरक ÖवाÖÃय पर पड़ने वाले ÿभावŌ को उजागर िकया। इस सूयª नमÖकार कायªøम म¤ योगगŁु 

सुर¤þ जी ने िविभÆन योगासनŌ जैसे ÿणाम आसन, हÖत उÂथान आसन और अĵ संचालन आसन आिद 

आसनŌ का अËयास कराया और अनलुोम, िवलोम ÿाणायाम का मिÖतÕक पर पड़न ेवाले ÿभावŌ से 

छाýŌ को अवगत कराया। इसके अितåरĉ डॉ हरवंश जी और िवशाल जी तथा समÖत Öवय ंसेवको ने 

अपनी भागीदारी देकर इस कायªøम को सफल बनाया। इस अवसर पर Öवंसेवको  मे 

गौरी,अनरुाधा,अनीश,सिुमत,शोहले आिद ऊपिÖथत  रह े। 

 



पिंडत जवाहरलाल नहेł राजकìय महािवīालय फरीदाबाद म¤  ÿाचायाª  महोदय डॉ³टर 

Łिचरा खÐुलर के सािनधय  म¤ और एनएसएस ÿभारी ®ी अंिकत कौिशक जी का िदशा 

िनद¥शन म¤ Öवंसेवको के Ĭारा महािवīालय म ेदो िदन का सफाई अिभयान कनायोजन िकया 

गया। इस अिभयान मे Öवंसेवको न ेमहािवīालय के िविभÆन  िवभागŌ मे जा कर महािवīालय  

कंसफाई कì। इस अवसर प ेÖवंसवेको  मे रमन, राहòल, मोिहत,अनीश,आरती कुमारी, ऋितक 

शवुं अúवाल, हर¤दर आिद Öवंसेवक  ऊपिÖथत  रहे। 

िदनांक :- 10 फरवरी, 2023 

 

 

 

 

 



Öवंसवेको  Ĭारा जागłकता रैली का आयोजन िकया गया। एन एस एस ÿभारी ®ी अंिकत 
कौिशक जी  के िनद¥शन मे महाविहīालय  के Öवामसेवको न ेमतदान जाकŁकता रैली का 
आयोजन  िकया 

िदनांक :- 8 अगÖत, 2022 

 



महािवīालय म¤ एनएसएस इकाई वन के Ĭारा िववकेानंद जयतंी का आयोजन। 

िदनांक :- 12 जनवरी, 2023 

महािवīालय के एनएसएस इकाई 1 के  Öवसंेवको Ĭारा महािवīालय म¤ Öवामी 
िववेकानंद जयंती मनाई गई। 

 

 

माननीय ÿधानमýंी जी के जÆमोÂसव पर पंिडत जवाहरलाल नेहł राजकìय 
महािवīालय  फरीदाबाद  म¤  रĉ दान िशिवर का  आयोजन ।  

िदनांक :- 17 िसतÌबर , 2022 

 

पंिडत  जवाहर लाल नेहł राजकìय महािवīालय म ेÿाचायª महोदय ®ी  गुĮा जी 
के सािनÅय म¤ और  एन एस एस ÿभारी ®ी अिंकत कौिशक जी के िनद¥शन म े
एनएसएस  Öवसंेवको  Ĭारा माननीय ÿधानमýंी ®ी नर¤þ मोदी जी  के जÆमोÂसव पर 
रĉ दान िशिवर का  आयोजन िकया गया। 



 

 

नेहł कॉलजे म ेÖवसंेवको  Ĭारा एक िदवसीय सफाई अिभयान  का आयोजन। 

िदनांक :- 15 िसतÌबर, 2022 

 जवाहरलाल नेहł राजकìय महािवīालय  मे एनएसएस ÿभारी डॉ  ®ी अंिकत 
कौिशक जी  के िदशा िनद¥शन म¤  महािवīालय  म ेएक िदवसीय सफाई अिभयान  
का आयोजन िकया गया। 

 



एनएसएस  Öवसंवेको न ेनशा  मुिĉ     जागłकता रैली का आयोजन िकया।  

िदनांक :- 22 जुलाई, 2022 

पंिडत जवाहरलाल नेहł राजकìय महािवīालय म े  एनएसएस Öवसंेवको Ĭारा नशा 
मिुĉ जागłकता रैली का आयोजन िकया। 

 

7 िदवसीय कैÌप का आयोजन 17-23 फ़रवरी को हòआ  

 


